NURODYMAI, KAIP PILDYTI OFTALMOLOGO APŽIŪROS PRANEŠIMO FORMĄ
Įskaitomi įrašai turi būti rašomi tušinuku didžiosiomis raidėmis. Leistina, kad forma būtų spausdinama. Jei atsakymui reikia daugiau vietos, rašykite tuščiame lape, kuriame nurodyta prašančiojo asmens pavardė, AME ar patikrinimą atliekančio oftalmologijos specialisto pavardė, jo parašas ir pasirašymo data. Žemiau pateikti numeruoti nurodymai yra skirti numeruotoms antraštėms medicininės apžiūros pranešimo formoje.
Pilnai neužpildžius oftalmologo apžiūros formos ar užpildžius neįskaitomai forma nepriimama ir sveikatos pažymėjimas gali būti neišduotas. Klaidingai arba melagingai pateikti duomenys ar AME nuslėpta informacija formoje yra kriminalinis nusikaltimas, tokiu atveju ši forma gali būti atmetama ir/arba sveikatos pažymėjimas neišduodamas.
AME ar patikrinimą atliekantis oftalmologas turi patikrinti prašančiojo asmens tapatybę, Prašančiajam asmeniui nurodoma užpildyti formos 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 12 ir 13 skyrius, o po to pasirašyti formoje įrašant datą, kada sutiko, kad medicininė informacija būtų paviešinta (301 skyrius), bei joje kaip liudininkas pasirašo apžiūrą atliekantis specialistas.
301 - PATIKROS KATEGORIJA - pažymėkite reikiamą laukelį.


Pirminis – pirminė apžiūra 1, 2 ar 3 klasei; taip pat pirminė apžiūra perėjimui iš 2 į 1 ar 3 klasę 
(pažymėkite „perėjimas“ 303 skiltyje).


Atnaujinimas / pratęsimas – sekanti eilinė oftalmologo apžiūra (dėl refrakcijos paklaidos).


Specialusis nukreipimas – neeilinė apžiūra oftalmologiniams simptomams įvertinti ar pateikti išvadas.
302 - AKIŲ LIGŲ ISTORIJA – nurodykite kiekvieną ligos istorijos įrašą ar priežastis specialiajam ištyrimui.

304 -309. KLINIKINIS TYRIMAS – šie skirsniai drauge apima bendrą klinikinį ištyrimą, kiekvieną skiltį reikia žymėti 
(varnele) „norma“ ar „ne norma“. Į 321 skiltį įrašyti visas nenormalias išvadas ar komentarus.

310 - KONVERGENCIJA – įrašyti artimiausią konvergencijos tašką cm, matuojamą pagal RAF artimiausio taško 
taisyklę arba jos atitikmenį. Taip pat pažymėti „norma“ ar „ne norma“ bei įrašyti nenormalias išvadas 
bei komentarus 321 skiltyje.

311 - AKOMODACIJA – įrašyti parametrą, matuojamą dioptrijomis pagal RAF artimiausio taško taisyklę arba jos 
atitikmenį. Taip pat pažymėti „norma“ ar „ne norma“ bei įrašyti nenormalias išvadas bei komentarus 
321 skiltyje.

312 - AKIES RAUMENŲ JĖGOS PUSIAUSVYROS SUTRIKIMAI – akies raumenų jėgos pusiausvyros sutrikimas 
matuojamas 5 – 6 m atstumu ir artėjant – 30 – 50 cm atstumu, o rezultatai įrašomi. Atitinkamai 
nurodoma diagnozuota tropija ar forija ir atliktas / neatliktas fuzijos rezervo tyrimas ir jo duomenys.

313 - SPALVŲ SUVOKIMAS – įrašyti pseudoizochromatinių lentelių tipą (Ishihara) bei skaičių drauge su tiriamojo 
padarytų klaidų skaičiumi. Įrašyti, ar nurodyta atlikti papildomą spalvų suvokimo testą ir kokius taikyti 
metodus (spalvotus žibintus ar anomaloskopą) bei pabaigoje nurodyti ar spalvų suvokimas yra saugus 
ar nesaugus. Papildomas spalvų suvokimo testas paprastai neskiriamas pradiniam vertinimui, išskyrus, 
kai nustatomas prašytojo spalvų suvokimo sutrikimas.

314 – 316. REGĖJIMO AŠTRUMAS 5/6 m, 1 m ir 30 – 50 cm atstumu – reikiamuose laukeliuose įrašyti faktinį regos 
aštrumą. Jei korekcija nėra būtina, koreguojamos regos laukeliuose braukiama linija. Tolimasis 
matomumas tikrinamas 5 – 6 m atstumu tokiam atstumui skirtos lentelės pagalba.

317 - REFRAKCIJA – pažymėti refrakcijos rezultatus. Taip pat nurodyti, ar prašančiajam suteikti 2 klasę refrakcijos 
rezultatai grindžiami tuo, kad skiriami akiniai.

318  - AKINIAI – pažymėti reikiamą laukelį, ar prašytojui reikalingi akiniai. Jei reikalingi, nurodyti, ar vieno židinio, 
dviejų židinių, kintamo židinio ar skaitymui.

319 - KONTAKTINIAI LĘŠIAI - pažymėti reikiamą laukelį, pažymintį, ar prašytojas turi nešioti kontaktinius lęšius. 
Jei nešioja, nurodykite iš sąrašo: kietus, minkštus, pralaidžius ar vienkarčius.

320 - AKISPŪDIS – įrašyti dešiniosios ir kairiosios akių akispūdį ir pažymėti, ar normalus. Taip pat nurodyti taikomą 
metodą.

321 - OFTALMOLOGO PASTABOS IR REKOMENDACIJOS – įrašyti visas pastabas, nukrypimus nuo normos ir 
vertinimo rezultatus. Taip pat nurodyti rekomenduojamus ribojimus. Jei kyla abejonių dėl išvadų ar 
rekomendacijų, aviacijos medicinos gydytojas gali susisiekti su AMS ir pasitarti, prieš baigiant pildyti 
pranešimo formą.

322 - OFTALMOLOGO PAREIŠKIMAS - šioje skiltyje oftalmologas pasirašo pareiškimą, spausdintomis raidėmis 
įrašo pavardę ir adresą, kontaktinio telefono numerį ir pabaigoje reikiamą laukelį pažymi spaudu su 
AME ar specialisto numeriu.

250 - VIETA IR DATA – įrašyti vietą (miestą ar gyvenvietę) ir apžiūros datą. Apžiūros data – tai bendrosios apžiūros 
data, bet ne formos pildymo data. Jei oftalmologo apžiūros pranešimas pildomas kitą dieną, 321 skiltyje 
įrašyti pildymo datą kaip „pranešimas pildytas .......“.









